Vsechno, co potiebujete védét ‘ ’

na jednorm misté. /

Informace a rady ovérené
zkuSenym

cteni a vsi vas uz nikdy
nezaskocil boma, ve tridé ani na
tabore.

Vime, jaké jsou

v odvusivovani, jaké myty o vsich

mezi rodici koluji a pro¢ jsou jich
détské kolektivy porad plné.
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a
Kde se vsi berou a jak se prenaseji 1.

2 Staci védét 5 véci a mate od vsi pokoj
o

[ 4

‘ Jak vsi vypadaji a jak je ve vilasech poznat

3.
4Jak se VSi a hnid zbavit a co proti vsim opravdu zabere

~




Kde jsou deti spolu, tam se driv nebo pozdeji vsi objevi. Vsi se nejcasteji prenaseji

Ve skolkach a na zakladnich skolach vsi dlouhodobeée Primo z hlavy na hlavu obvykle preleze dospéla oplodnena
predstavuji bezny problém. samice vSi a do vlasu naklade vajicka, kterym se rika
/ tabora, skolky nebo skoly v prirode se zavsivena vraci az Dite tak ma ve vlasech rovnou celou novou vsi rodinu
polovina deti. Ves detska by pedagogy ani rodiCe neméla a snadno je preda spoluzakim i svym dospélakum.

desit, ale ani zaskocit nepripravené.




<

Staci spolecné zkratka
mit hlavy chvilku u sebe. Obcas pfitom muzete najit i ves
bez hnid, a naopak hnidy bez vsi.

Vyjimecneselzevesminakazititzv.sekundarnimprenosem,
to znamena napriklad pres cepici, helmu na kolo, polstar,
hreben, rucnik, operku hlavy v autobuse atp. Kontakt
mezi zavsivenym predmetem a budoucim zavsivenym

Barvene vlasy,
tehotenstvi nebo kratky sestrih rozhodne nejsou zarukou,
Ze se vam vsi vyhnou.

Pravda je, ze nekdo je na vsi chytlavy, jiny méne, podobne
jako je to s komary nebo klistaty. Prenosu

Dokud se vsi vajicka nevylihnou, nikam se
nestéhuji, jsou k vlasum pevné prilepena.




1. Pri odvsiveni se musite zbavit nejen vsi, ale hlavne hnid!
Na to je nejlepsi patentovany ma na
zubech , které spolehlive

2. Sampon proti v§im nutné nepotiebujete a jedna jeho
aplikace rozhodne nestaci. spolehlive
fungujei s

3. Prat aderatizovat celou domacnost kvuli vSim nemusite,

mimo hlavu dlouho nepreziji. Dominantni je



https://www.bezvsi.cz/kouzelny-vsivacek-2/
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4. Nejlepsi prevence proti vSim je pravidelna kontrola vlasu.
ZahnatvSi pomuzei nebo prirodni

repelenty. Pripadné vlasy ostrihat na 8 milimetri a méné.

5. Ves detska zadné nemoci neprenasi, ale

(odborné zavsiveni, vyskyt vsi) Skolsky zakon klasifiku-
je jako infekcni onemocnéni. Rodice by meli

a dite do tridy vratit, az kdyz ve vlasech nema zadne vsi
ani hnidy. Pedagogové zase maji povinnost chranit bez-
pecnost a zdravi deti pri vzdelavani, takze pri podezreni na
vyskyt vS§i vam potomka poslou domu.
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Kdyz si obrazek vsi detské neboli hlavové vyhledate na
internetu, nejspis se leknete. Vypada hnusne, protoze je
tisickrat zvetsena. Ve skutecnosti je dospela ves velka
jen jako zrnko kminu (2-4 milimetry) a hnidy jako zrnicko
sezamu i mensi.

zrnko kminuwp ( "¥3 § g

*

dospeéla ves

3

zvirata maji svoje
druhy vsi, od zvirat se vesmi nenakazite, na rozdil od blech.
Ves neskace ani neléta, jen leze (a plave). Neutopite ji ve
sladké, slané ani chlorované vode,

Ves detska je bezkridly hmyz jantarové barvy se tremi pary
nohou s drapky, diky nimz se pevne drzi ve vlasech, mensi
hlavou s kusadly, plochymtelemavetsim zadeckem. Zivise

e VW oo

asimeésic(samcionécokratsidobu)abéhemtédobynaklade

Vajicka lepi na vlasy aby se
po vylihnuti (za 7-11 dnd) mohly malé vsi (fika se jim nymfy
a jsou prusvitné) hned napit. Nymfy dospivaji a zaCinaji se
mnozit priblizne za dalsi tyden.

g

vSi
b Y
;__;@ ¢= Steticka do ucha




Vsi nejcasteji najdete v oblasti za usima, na zatylku
a vrsku hlavy, ob¢as i pod ofinou nebo na krku. Prvnim
a obvykle jedinym priznakem zavsiveni je svedeni hlavy,

Deti si mohou stezovat i na
simrani, to je od toho, jak vsi lezou.

Kdyz se dite zacne ve vlasech drbat vic, nez je obvyklé,
zbystrete a vlasy pro jistotu zkontrolujte. U delSich vlasu je
typickym priznakem pedikulézy (odborné zavsiveni, vyskyt
vSi) i zezadu pokousany zacervenaly krk.

Napoprve neni uplne snadné vsi poznat, ve vlasech se
pohybujirychle anemusite je videt. Kazdopadné, kdyz hlava
svedi, v drtivé vétsiné pripadu jde prave o vsi.

Jestli mate problém rozlisit hnidy od lupu, zkuste

To néco naberte mezi palec a ukazovak a fouknéte.
Kdyz odleti, jsou to lupy, kdyz na briskach prstu drzi, jsou
to hnidy.

vi najdete nejéast
na vrsku hlavy a

éji za usSiMma,
na zatylku




Abyste se zbavili vsi, nestaci jen vlasy osetrit Samponem
na vsi. | kdyz jejich
vyrobci casto tvrdi opak. A pokud se nezbavite Za
tyden vas Cceka odvsivovaciopacko. Kdyz zavsivené dite jen
oSamponujete, ale hnidy jste z vlasu neodstranili, zustava
pro ostatni stale zdrojem nakazy pedikulozou a zpatky do
kolektivu nepatri.

je hlavni duvod, proc jsou nékteré
skolky a skoly porad plné vsi. Déti si vsi predavaji porad
dokola. Ani obycCejny vsivacek (specialni hreben na
vSi s hustymi zuby) obvykle
Muzete je vybirat ruéné (stahovat z vlasu nehty,
pinzetou nebo vystfihavat nuzkami), ale je to pracné
a neefektivni. Rychlejsim a ucinnéjsim resenim je na
vycesani zavsSivenych vlasu pouzit
Jediny hreben na vsi, ktery hnidy spolehlive zachyti. Ma na
to patent —

Navic funguje , jen s beznym
kondicionérem. S Kouzelnym vsivackem se vsi a hnid
zbavite hned napoprvé, setrneé a bez zbytecné chemie.
Na internetu najdete

rodicu, kterym uz tenhle hfeben pomohl zbavit se vsi.
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U&innou slozkou béZznych $ampont na vsi jsou silikonové
oleje, které maiji v$i zadusit. Zadné insekticidy, které se
na hubeni vsi pouzivaly driv, uz v nich nenajdete. Proti
nékterym (permetriny) si vSi vybudovaly odolnost, jiné byly
pro pouziti na lidech zakazany kvuli riziku poskozeni zdravi.

Citlivoudetskoupokozkualesilikonycastodrazdiavysusuiji,
hlava pak muze dité svedit jesté tydny a misto vsi

Proti vSim muzete navlasy aplikovatinejruznéjsizabaly ala
babské rady. Nejcastéji se pouziva olej, ocet a lih (alkohol),
nebo jejich kombinace.

LIV 4

Vsi se mozna zbavite, ale hnidy zase preziji.
Na vsi nezabira ani barva na
vlasy, pripravky ze zverimexu Ci petrolej (na ten rovnou
zapomente, mozna alergicka reakce za to riziko nestoji).
na vlasy se zase nedostanete az tesne k hlave,

kam vsi hnidy kladou.




Kdyz dite chyti vsi, zasadni je zbavit se
Jak na to, je popsano vyse v kapitole
Pedagogové maji v souladu se zakonem povinnost
zavsivené dité vyloucit z kolektivu (poslat domu ze Skolky
a skoly, ale klidné i letniho tabora), aby ochranili zdravi
ostatnich deti.

Naopak rodice by vyskyt vsi u potomka meli ve své tride
nahlasit. Instituce nesmeji zverejnit konkréetni jmena, jen o
vyskytuvsiinformujiostatnirodice. KvulivSimnemusite prat
a deratizovat celou domacnost.

Ves totiz mimo hlavu dlouho podchladi se,
dehydratuje a uz neni schopna sat alias uchytit se zpatky
ve vlasech. Vsi jsou mezi dospelaky citlivé téma, problém
rada z nich spojuje s nedostatecnou hygienou: ,Kdo mavsi,
je spindira®, nebo ,Moje dité ma vsi, jsem spatna matka".

Ves detska s tim nesouvisi, nedostatecna hygiena se tyka
vSi satni. Ves detska ma naopak radsi myté vlasy, protoze
v nemytych se ji

Nejlepsi prevenci proti vSim je pravidelna kontrola vlasu.
je uzitecnym pomocnikem nejen pri
akutnim odvsiveni, ale

Staci mokre vlasy procisnout, idealne pravidelne po kazdem
myti, od ucha dozadu na krk a vrSkem hlavy (kdyz vSi jsou,
tak vzdy hlavné tady). Na zubech hfebenu hned uvidite, kdyby
tam néjaka ves nebo hnida byla. Pokud ano, do vlasu jen
pridate a vycesete je poradne.



https://www.bezvsi.cz/kouzelny-vsivacek-2/

vam bohuzel nezajisti zadny
pripravek — ani prirodni, ani ty chemicke. Esencialni oleje
a prirodni repelenty vsak pomohou vsi odpudit.

Jen pozor, casto doporucovany
zvykly si na nej.

Lepsi je alias citronovonny eukalyptus.Lze ji
nakapat do jakéhokoli rostlinného oleje a kazde rano
déetem pred odchodem do tridy maznout dozadu za usi.

U dlouhych vlast pomuze vyhnout se vSim, nepoustét dité
do kolektivu s rozpustenymi vlasy, ale

Pripadné muzete vlasy ostrihat, pod
8 milimetru se na nich vSi uz neudrzi.

Ve VWV /7 o

v knize Jana Votypky a kol.
ktera ziskala cenu Magnesia Litera 2019 za naucnou literaturu a ve
ktery je volneé ke stazeni na strankach

Ceské parazitologické spolecnosti

Mgr. Katerina Bousova/BEZvsSi

Doc. RNDr. Oleg Ditrich, CSc. / Biologické centrum AV CR, v.v.i.,
Parazitologicky ustav
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